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Il Corso 

Una delle  sfide più  accattivanti  dell’odontoiatria  estetica  è  la  gestione di gruppi frontali  con 
materiali compositi. Il metodo più rapido ed efficace per visualizzare le modifiche che abbiamo in 
mente e valutare nel contempo fonetica e funzione è quello del composite-up. Il composite-up è 
una simulazione di forma fatta direttamente in bocca al paziente con del composito polimerizzato 
per  qualche  secondo.  A  partire  da  questa  simulazione  costruiremo una  mascherina guida in 
silicone che ci guiderà lungo tutte le tappe cliniche.

Tre sono le situazioni cliniche più  frequenti:  il  restauro  di  una  Classe  III  o  IV,  la  chiusura 
diastemi, la modifica di forma di un gruppo frontale.

La  scelta del materiale  e  della  tecnica di stratificazione  sono  elementi  essenziali  per 
l’ottenimento del risultato finale. Il partecipante riceverà tutti gli elementi per scegliere il materiale 
più adatto alle sue esigenze per ottenere i migliori risultati clinici in tempi operativi ragionevoli. 

K e y - p o i n t s  
• Cosa è importante osservare in un sorriso
• Scelta del composito giusto
• Come realizzare il composite-up senza passare dal laboratorio 
• Registrazione e trasferimento della forma su restauri definitivi 

          con mascherine in silicone
• Come manipolare e stratificare senza difficoltà i compositi
• Come chiudere diastemi stretti e diastemi ampi
• Come stratificare classi IV estese
• Come rifinire e lucidare rapidamente i restauri

E s e r c i t a z i o n i  p r a t i c h e  

Troverai la tua postazione operativa personale con gli strumenti ed i materiali per svolgere le 
parti pratiche.

La pratica clinica su simulatore è accompagnata da video esplicativi step-by-step.

Sarai seguito personalmente dal Dr. Perakis durante tutte le fasi cliniche.

A fine corso riceverai la lista completa degli strumenti e dei materiali utilizzati dal Dr. Perakis 
organizzati kit standardizzati.

Sede  
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Parte Teorica 

1. Materiali compositi 
Materiali compositi e loro caratteristiche

Classificazione dei compositi

Principali novità merceologiche sul mercato

2. Applicazioni cliniche 
Scelta del materiale

Tecniche di stratificazione: (semplice, anatomica, a più strati) 

Scelta del colore in base al tipo di tecnica di stratificazione

Modifiche di forma preliminari: il composite-up

Realizzazione di mascherine in silicone come guida alla ricostruzione dentale

Scelta dello strumentario: matrici, cunei, frese, ecc.

Tecniche di rifinitura e lucidatura

          Dr. Nikolaos Perakis  -  Restauri Anteriori  Diretti  -  mail@perakis.it   -  tel. 392 09939883

baseline composite-up

mailto:mail@perakis.it?subject=


Parte Pratica 

1. Video live 
Esecuzione da parte del Dr. Perakis di un caso su paziente in ripresa video ad alta definizione

2. Hands-on 
Ricostruzione completa di un incisivo con tecnica a due strati (stratificazione anatomica)

Ricostruzione completa di un incisivo con tecnica a tre strati 

Ricostruzione di una classe IV su modello Ivoclar o dente estratto

Chiusura di diastemi su modelli Ivoclar
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